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Ich kann … 

sehr 
sicher

ziemlich 
sicher

 

nur 
unsicher

 

sehr 
unsicher

 

Beispiel-
Aufgaben 

 
Rechtecke    

 
 

1 Ich kann den Umfang von Rechtecken 
schätzen.  

     

2 Ich kann den Umfang von Rechtecken 
bestimmen. 

     

3 Ich kann den Flächeninhalt von 
Rechtecken schätzen.  

     

4 Ich kann den Flächeninhalt von 
Rechtecken mit einer Formel 
bestimmen. 

     

 
Dreiecke 

     

5 Ich kann den Flächeninhalt von 
Dreiecken schätzen.  

     

6 Ich kann den Flächeninhalt von 
Dreiecken durch Zerlegen und 
Ergänzen bestimmen. 

     

7 Ich kann den Flächeninhalt von 
Dreiecken mit einer Formel bestimmen. 

     

 
Parallelogramme 

     

8 Ich kann den Flächeninhalt von 
Parallelogrammen schätzen.  

     

9 Ich kann den Flächeninhalt von 
Parallelogrammen durch Zerlegen und 
Ergänzen bestimmen. 

     

10 Ich kann den Flächeninhalt von 
Parallelogrammen mit einer Formel 
bestimmen. 

     

 
Zusammengesetzte Figuren 

     

11 Ich kann den Umfang von Figuren 
schätzen.  

     

12 Ich kann den Umfang von Figuren 
bestimmen.  

     



 

13 Ich kann den Flächeninhalt von Figuren 
schätzen.  

     

14 Ich kann den Flächeninhalt von Figuren 
durch Zerlegen und Ergänzen 
bestimmen.  

     

 


