Geschwister-Scholl-Gymnasium Aachen

Mein Lernzeit Tagebuch

Male hier ein Bild, klebe etwas ein, schreibe etwas auf...:

Name: Klasse: ‘

Mein aktuelles Ziel:




Geschwister-Scholl-Gymnasium Aachen

So lauft die Arbeit an meinem Ziel

Du bist selbst die groRte Expertin oder der grofSte Experte fir dein Ziel!
Kontrolliere deshalb selbst, wie es mit deinem Ziel lauft. Trage dazu am Ende

jeder Lernzeit das Datum ein und kreuze die passende Spalte an.

Datum der Lernzeit Heute habe ich mein Ziel gut | Heute habe ich mein Ziel noch
umgesetzt und bin zufrieden nicht so gut umgesetzt und

mit mir. bin noch nicht ganz zufrieden.




Geschwister-Scholl-Gymnasium Aachen

Ich kontrolliere mich selbst

Du weilt schon, dass du selbst die groBte Expertin oder der grolite
Experte fur deine Motivation und deine Lernstruktur bist. Kontrolliere
deshalb nach jeder Lernzeit selbst, wie motiviert und strukturiert du

warst. Trage dazu am Ende jeder Lernzeit das Datum ein und gib dir

in beiden Spalten Punkte.

1 Punkt: Noch nicht sehr motiviert oder strukturiert

2 Punkte: MittelmaRig motiviert oder strukturiert

3 Punkte: Gut motiviert oder strukturiert

Datum Wie motiviert war ich
heute?

Wie gut habe ich heute meine
Lernstruktur eingehalten
(ordentlicher Hefteintrag,
ordentlicher Arbeitsplatz,
vollstandiges Material...)?
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Geschwister-Scholl-Gymnasium Aachen

Meine erreichten Ziele






