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Schuhspuren sichern 
 

Materialien: eine Kiste mit feuchtem Sand 
 einen Pappstreifen (ca. 10 x 40 cm) 
 eine Büroklammer 
 5 eingeweichte Holzstäbchen 
 500 g Gips 
 eine Plastikschale 
 0,5 l Wasser 
 Spachtel oder Stab zum Anrühren 
 
Durchführung:

1.

2.

Tritt mit einem Fuß so in die Sandkiste, dass ein 
deutlicher Schuhabdruck entsteht. 
 
Drücke den Pappstreifen rund um den Fußabdruck und 
befestige die beiden Enden mit der Büroklammer. 

3.

4.

Gib den Gips in die Plastikschale. Schütte das Wasser 
dazu und verrühre das Ganze zu einem Brei. 
 
Gieße so viel Gipsbrei in den Abdruck, dass der Boden 
bedeckt ist. 

5. Lege die Holzstäbchen gitterförmig auf den Gipsbrei. 
 

6.

7.

8.

Verteile nun den restlichen Gipsbrei auf dem Abdruck. 
 

Säubere die Arbeitsgeräte gründlich unter fließendem 
Wasser. 
 

Warte etwa eine Stunde, bis der Gips getrocknet und 
durchgehärtet ist. 

9. 
 

10. 

Nimm jetzt den Gipsabdruck aus der Sandkiste und 
säubere ihn vorsichtig. 
 
Schreibe mit einem Filzstift deinen Namen auf die 
Rückseite des Abdrucks, damit du ihn jederzeit 
wiedererkennen kannst. 

 


