[L5] – Einsatz analoger und digitaler Medien
	Generieren von Bewegungsvorstellung und Schritten
· Arbeitskarten (Bewegungsbeschreibung der Schritte) 			 UE 1
· Arbeitskarten (Bewegungsbeschreibung der Armbewegungen)		 UE 2
· Lerntheke (generiert aus Arbeitskarten der ersten beiden UE) 		 UE 3/UE 4 		 10 BWK 6.2
· [bookmark: _GoBack]YouTube Videos [M1]	   						 UE 4			 10 MK b2 und b3 
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Bewegungsqualität verbessern – motorisches Lernen fördern
 











    kriteriengeleitete Selbsteinschätzung der Bewegungsqualität										                                                                  

    10 SK b1 u. 10 UK a2



Analoge Medien


Digitale Medien




Fremdbeobachtungsbogen zur Einschätzung der individuellen Bewegungsqualität

 UE 5 



„Regisseur“ zur Einschätzung der Gruppenleistung mittels „Kann-Bogens“

 UE 8 



Slow-Motion-Funktion zur Einschätzung der individuellen Bewegungsqualität

 UE 7 



Standard-Videofunktion zur Einschätzung der Gruppenleistung (z.B. Kinovea) 

 UE 6 		    10 SK b1





 kriteriengeleitete Fremdbeobachtung durch Beobachtungs-      



bögen [M2 u. M5]
[M3 u. M4]



	Präsentation und videogestützte Auswertung der Ergebnisse 
· Punkte innerhalb der Gruppe anhand des Videos vergeben 
· Fazit bzgl. des Einsatzes der unterschiedlichen Medien/Methoden  10 UK a2



